Sich wohlfuhlen, ausruhen und
Kraft schopfen

Wohin, wenn Ihre Selbststandigkeit nach einem Kranken-
hausaufenthalt noch nicht wieder hergestellt ist?

Wohin, wenn lhr pflegender Angehdriger selbst erkrankt
ist und dieser Ihre Pflege nicht gewahrleisten kann?

Wohin, wenn Ihre Angehdrigen einmal in den Urlaub
mochten, um sich zu erholen?

In der Kurzzeitpflege finden Sie Ruhe oder Gesellschaft,
ganz auf Ihre Bedurfnisse abgestimmt. Hier kdnnen Sie
sich fur eine begrenzte Zeit ausruhen, Kraft schopfen

oder sich einfach nur wohlfiihlen.

@ Moderne Einzelzimmer mit eigenem Bad

@ Professionelle Pflege + Betreuung

@ Taglich frische Mahlzeiten aus der eigenen Kiiche

@ Vermittlung von Therapiemaflinahmen, wie Kranken-
gymnastik, Ergotherapie und logopadischer Therapie.

Langzeitpflege

Dort, wo Lippe und Wesel-Datteln-Kanal sich fast
beriihren, befindet sich das Altenzentrum Maria Lindenhof.

Begleitet vom bunten Schiffsverkehr und entlang
malerischer Spazierwege, genief3t man die Ruhe, oder das
Treiben der gemutlichen Innenstadt in direkter Nahe.

Fur lhren Wunsch nach Privatspahre, Ruhe

oder Gesellschaft bieten wir:

@ helle, gerdumige Einzel- und Doppelzimmer (100
Platze fur Langzeit-/ oder Kurzzeitpflege)

@ groRe Sonnenterrassen auf den Wohnbereichen

@ ein offenes Café mit AulRenbereich

Fiir lhre Gesundheit und Ilhr Wohlbefinden

& betreut Sie weiterhin |hr Arzt

o vermitteln wir z.B. Massagen, Krankengymnastik
und medizinische FuRpflege

@ haben wir einen Friseursalon im Haus

Bei uns finden Sie eine warme Atmosphare und die
Sicherheit, dass Sie rund um die Uhr begleitet sind.

Bei uns hat Qualitat einen Plan:

Den neuen Lebensabschnitt gestalten: Ihre Bedlrfnisse
und Ihre Lebensgeschichte stehen im Mittelpunkt.

Spiritualitat leben: Wir bieten lhnen und lhren Ange-
horigen unterschiedliche spirituelle Angebote, wie
Gesprache, Andachten oder Gottesdienste an. Fiir andere
Glaubensrichtungen sind wir offen und unterstiitzen Sie
dabei, ihre religiésen Rituale zu pflegen.

Miteinander wohnen: Menschen mit demenziellen Veran-
derungen werden bei uns integriert und finden hier genug
Raum und Sicherheit.

Bezugspflege: Kleine, tberschaubare Wohnbereiche so-
wie feste, dauerhafte Bezugspflegegruppen bieten Vertraut-
heit, Sicherheit und Orientierung.

Lebensqualitét unterstiitzende Angebote: Wir fordern
Ihre Gesundheit, z.B. durch Bewegungstraining und Sinne-
sanregungen wie Farblichttherapie oder Aromatherapie.

Gut essen - gut leben: Wir kochen selbst und taglich frisch
mit abwechslungsreichen und bewohnerorientierten
Speiseangeboten.
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Diakonisches Werk
Gladbeck-Bottrop-Dorsten

Kontakt

Wohnen mit Service
im Altenzentrum Maria Lindenhof

Im Werth 53, 46282 Dorsten

Stefanie Bramer - Tel.: 0 23 62 / 2006 446
E-Mail: stefanie.braemer@diakonisches-werk.de

Diakoniestation in Dorsten
im Altenzentrum Maria Lindenhof

Im Werth 53, 46282 Dorsten

Gabriele Stiick - Tel.: 0 23 62 / 2006 448
E-Mail: dst-dor@diakonisches-werk.de

Tagespflege

im Altenzentrum Maria Lindenhof
Im Werth 56, 46282 Dorsten

Sengiil Candan - Tel.: 0 23 62 / 2006 394
E-Mail: Sengul.Candan@diakonisches-werk.de

Kurzzeitpflege
im Altenzentrum Maria Lindenhof

Im Werth 53, 46282 Dorsten

Sebastian Reska - Tel.: 0 23 62 /2006 460
E-Mail: sebastian.reska@diakonisches-werk.de

Langzeitpflege

im Altenzentrum Maria Lindenhof
Im Werth 53, 46282 Dorsten

Sebastian Reska - Tel.: 0 23 62 /2006 460
E-Mail: sebastian.reska@diakonisches-werk.de

www.pflegeindorsten.de
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Gladbeck-Bottrop-Dorsten

Pflege in Dorsten

Altenzentrum Maria Lindenhof
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Kurzzeit- und Langzeltpflege




Wohnen mit Sewiqe

Unsere grof3zuigige Wohnanlage ,Wohnen mit Service®
liegt mitten auf einer griinen Insel direkt zwischen Lippe
und Kanal.

Wir bieten Ihnen:
@ 50 barrierefreie Wohnungen zwischen 50 und 56 qm

@ Komplett modernisierte Badezimmer mit Dusche

@ Balkone, sowie einem eigenen Kellerraum

Wir sind fiir Sie da:

@ Beratung in persdnlichen Angelegenheiten

@& Vermittlung von Hilfen bei Hilfe- und Pflegebedurftig-
keit

@ Kulturelle, konfessionelle und sportliche Angebote

@ Technischer Hilfsdienst

Bei Bedarf kbnnen Wunschleistungen dazu gebucht
werden:
@ Teilnahme an organisierten Angeboten

@ Inanspruchnahme von hauswirtschaftlichen Hilfe-
leistungen

@ Inanspruchnahme von pflegerischen Leistungen
@ Tagl. 3-Gange-Menu im hauseigenen Treff.Café

Arztlich verordnete Leistungen:

Diakoniestation

Professionelle Hilfe zuhause, auf die Sie sich
verlassen konnen

@ An-und Ausziehen der Kompressionsstrimpfe
© Medikamentengabe

@ Insulingabe
)

professionelle Wundversorgung

Unser umfangreiceAngebot beinhaltet:
@ Reinigung der Wohnung

@ Waschepflege

© Einkauf

@ Leistungen nach Absprache

Ubrigens: Diese Leistungen sind abrechenbar iiber die
Pflegeversicherung.

Wir beraten Sie gerne.

Wir pflegen Sie zuhause

und bieten Ihnen eine umfassende pflegerische
Versorgung, zum Beispiel bei:
& der Korperpflege

& der Mobilitat
& der Nahrungsaufnahme

Dabei orientieren wir uns stets an Ihren personlichen
Gewohnheiten.

Individuelle Betreuung

Wenn das Gedachtnis nachlasst und die Orientierung
schwerfallt bieten wir lnnen die notwendige Unterstlitzung

fur ein selbststandiges Leben zuhause.

Unser zusatzliches Betreuungsangebot ermdglicht es |h-
nen, sich sicherer zu fiihlen, sich besser in Ihrer Wohnung
zurecht zu finden und I&nger selbststandig zu bleiben.

Wir bieten Ihnen ein individuelles Betreuungs-
angebot, zum Beispiel:

© Begleitete Spaziergéange und Marktbesuche
L Erinnerungstraining

© Balance-Ubungen

@ Hand- und Kopfmassagen

Diese Leistungen sind abrechenbar lber die

Pflegeversicherung.
Wir beraten Sie gerne.

demenziell veranderte Menschen.

Bei uns erleben Sie einen abwechslungsreichen Tag mit
regelmaligen Aktivitaten zur Mobilitat, Férderung der
Orientierung -, Wahrnehmung und Erinnerungsfahigkeit
sowie hauswirtschaftliches und kreatives Gestalten.

Wir fordern Ihre Selbststandigkeit, entlasten so zugleich
die hausliche Betreuungssituation.

Wir bieten lhnen die Méglichkeit zur physio-
therapeutischen, ergotherapeutischen und logopadischen
Therapie in unseren Raumlichkeiten.

Wir vermitteln lhnen den Besuch von Ful3pflege und Frisor
in unserer Einrichtung.

Hilfe erfahren und mehr erleben

@ Professionelle pflegerische und therapeutische Betreu-
ung, montags bis freitags, von 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

& Einen Fahrdienst fiir den Hin- und Ricktransfer

@ Umfassende Beratung in Versorgungs- und Finanzie-
rungsfragen

@ Beratung bei der Anschaffung notwendiger Hilfsmittel



